
市民大学ニュースは、従来は折り込みの紙面でしたが、今号からは「学友会だより」の本紙に掲載します 

２０２２年（令和４年）9 月２8 日発行     ＊学友会 HP で、全ページカラーでご覧いただけます 

 

春日部市庄和地区市民大学 学友会（卒業生会報） 会員数 126 名 2022.8.31 現在 

＜コスモスと曼殊沙華 巾着田＞ 

   今回はメンバー鈴木和男⑪のワンショットです。 

皆様も自身の写真で表紙を飾りませんか？ 思い出の写真。何気ない日常。お手製の作品。 

それぞれの思いを写真に載せてお寄せください。あなたのその一枚をお待ちしています。 

応募方法は№194 最終頁を参照してください。 
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   「 メリハリのある生活 」               ７期生 清水朝子さん 

大阪生まれの関西育ちで、ご主人の転勤で松戸市馬橋の社宅に住まわれ、 

そして、昭和４９年に庄和町に越して来たそうです。まず、困ったことは病 

院の少ないこと。平成９年にご主人（５５歳）を亡くされ、２人の子供さん 

は遠くに住んでおり、一人の生活が長く続いています。 

７期生として市民大学に入り、人とのネットワークが大きく広がったこと 

が最も良かったことでもあり、何人かは亡くなった方もいますが今でも多く 

の友がいることが大きな財産であり「楽しい」とのことです。同期での集まりやダルマ会（７期・８期、今は

解散）のゴルフ、クラブ活動ではゴルフ、麻雀、７期が立ち上げたグラウンド・ゴルフなどを現役でやってお

り楽しんでいます。お付き合いのコツはお互いに「名前」で呼び合うことですと言っていました。 

週１回（毎木曜日）、７時に自宅を車で出て柏の国立がん研究センターの「外来案内」のボランティア活動

を長く続けています。ボランティアの動機はご主人がお世話になったことが縁で２０年間になるそうです。南

桜井小学校の「寺子屋南小っ子」（放課後子ども教室）は今年で１６年を迎え創設時から会計・運営補佐とし

ての裏方を続けています。また、自治会のアダプトプログラムによる清掃・花植えもしておりますが参加者が

高齢化のため減りつつあるとのことでした。 

週２回の早朝ウォーキングは「メリハリのある生活」を心がけて続けており、「一期一会」「貰うより与える

のが幸せ」の言葉が好きで、「愚痴っている人には良いことは来ない」とも。また、ボランティアなりクラブ

活動及び同期の集まりの企画・運営に携わったことは良い思い出とも言っていました。お話を聞きながらわが

身に沁み込んでくるものを感じました。               （ A.T M.A 記） 

 

 

 

 

 
元 気 人        パート２ 

「 日々平穏 」                １９期生 野口栄三さん 

埼玉県越谷市生まれで庄和町に居を構えて４０年位になるそうです。庄和 

の生活は自然が豊かで子供との魚釣り・川遊び、田園風景の中の散歩、お盆 

の花火大会などローカル色が好きですとも。 

１９期生で入学。コロナの騒動時期で「市民大学生を一年」で終了し中退 

しましたが、学生時代は利害関係のない友達が作れたこと、授業ではディベ 

ート、研究課題の苦労しながらの取り組みが友達との関係が密になり今でも 

居酒屋、カラオケのお付き合いの仲間だそうです。学友会ではクラブ活動に参加し麻雀、囲碁、グランドゴル

フ、ウォーキングを楽しんでいます。ボランティア活動では「庄和ふる里を守る会」に誘われて会員になり満

開の桜を見て多少の関わりを持てたのが素直に嬉しかったです。 

自身の生活では生死にかかわる病気の経験がありますので助かったらと決めていた趣味の一つキャンピン

グカーで松尾芭蕉の「奥の細道」や「竜飛岬から九州まで」など一人で自由に乗りまわり年に１ヵ月間程度を

楽しんでいるそうです。読書も好きで図書館に通う日々もあったとか。今は麻雀の女子人口増加を受けて麻雀

初心者の会を同期の梅野さんとともに立ち上げ講師として参加しています。是非、初心者の方々も入会してほ

しいと言われております。これから先の人生は低空飛行で着陸態勢を取り始めた状態であり静かに着陸をする

ことが望みです。「１０年経ったら笑い話」の言葉が大好きで、現在の心境は「日々平穏」が座右の銘。これか

らの日々を最後まで楽しく穏やかに過ごしたいと話されました。 

インタビューに対し用意周到に準備してきたメモ、質問に対して自身を制御される話し方・応え方など人へ

の「優しい対応」がにじみ出た人柄が周りの方から好感をもって迎えられる方と感じました。これからもさら

なる学友会活動への関わりを期待したいと感じました。    （ A.T M.A 記） 

 P. 2 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 “公民館まつり開催” 

昨年は直前で止む無く開催を断念するに至りましたが、今年は厳重なコロナ対策のも

と開催されることになりました。 

◎ 11 月 26 日（土）11 月 27 日（日）9 時から 17 時（27 日は 16 時）まで 

舞台部門・展示部門ともに 2 日間の同日開催です。 

With コロナで皆さん工夫を凝らしての発表・展示となります。 

飲食・販売は集客の要因に繋がるため設けることはできませんが 

地元中野小学校の生徒さんたちが絵画作品を出展する予定です。 

皆様どうぞ足を運んで楽しんでください。 

なお、事前整理券配布や詳細につきましては正風館の広報誌を参照してください。 

 
お待ちして 

います！ 

復活‼正風館最大のイベント 

 

「学友会だより」チームの一員としての感想         19 期 黒川 匡貴 

「学友会だより」の発行をお手伝いすることになりました。原稿を作ったり、編集したり、校正した

り、打ち合わせをしたりします。出来上がると配布するのですが、メールに「学友会だより」を添付し

て送信する担当になりました。メール配布は、学友会でも初めてで、メールアドレスが不正確なため、

テストメールを送信し、エラーとなる人は電話で再確認し、解消するまで繰り返しました。添付ファイ

ル付きのメールがうまくいったとき、やっと「良かった！」と思いました。 

手渡しをメールに、メールを手渡しに等の配布方法の変更もあるため、その対応も今後必要です。「学

友会だより」を楽しんでください。 

 

私 の 失 敗 談                        １9 期   S・K 

つい先日の事です。自宅の勝手口の開いていた引き戸の間を、通り抜けようとした時でした。幅が思っ

たより狭く、左足の人差し指をぶつけ、骨折してしまいました。こんなドジな失敗に自己嫌悪に陥る一

方、痛みがひどく、不自由な日々が続きました。最近は目の病気に侵され、今回は骨折と老化を示す姿

に、子供達からも改めて心配され、その現実を痛感いたしました。 

これからの残された人生、慌てず慎重に、失敗をせず、怪我に気をつけて、周りに迷惑をかけないよ

うに、暮らしていきたいものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜活動報告＞ 

《第 2 回》7 月 17 日（土）８：0０～ 

 活動場所：南公民館 

 参加者 ：学  生           9 名 

      NPO 法人ふるさとを守る会  11 名 

 ゴミ袋 ：４0 個 

《第 3 回》8 月 20 日（土）８：0０～ 

 活動場所：正風館と周辺南桜井駅までの往復道路 

 参加者 ：学  生     12 名 

            健康麻雀サークル     6 名 

      NPO 法人ふるさとを守る会  20 名 

 ゴミ袋 ：35 個 

＜活動予定＞ 

《第 4 回》10 月 15 日（土）８：3０～南公民館 

《第 5 回》11 月 19 日（土）８：3０～正風館 

公民館清掃担当 川崎由美子（20 期） 

 

参加いただいた皆様 

見違えるように綺麗になりありがとうござい

ました。今後も宜しくお願い致します。 

P. ３ 

7 月は雨天☂で一日延期 8 月は猛暑🌞の中の清掃 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ウォーキング部 《風のままに歩くラブ》                       

開催日 令和 4 年 10 月 27 日（木）雨天中止 

テーマ 歴史  中山道最大の宿場町  

行 先 埼玉県本庄市 

集 合 南桜井駅 9 時（自由参加） 

  江戸時代、中山道最大の宿場町で、利根川の水運とともに交通の要でした。          

そのための宿場町には商家や旅籠などが軒を連ねていました。明治時代以降は 

製糸産業で繫栄し、当時の史跡や建物が多く残っています。            (国登録有形文化財) 

 また、近代日本の発展に貢献した人物も数多く輩出しています。         旧本条商業銀行煉瓦倉庫 

南桜井駅―大宮駅―本庄駅…旧本庄商業銀行煉瓦倉庫…宮本蔵 

9:12       9:45/9:53   10:45 

の街…中澤医院…寺坂橋…旧本庄警察署…本庄仲町郵便局…本庄駅-- 

大宮駅 

歩行 約 4.5ｋｍ  70 分                          

＊交通費 南桜井→本庄 \1357     

＊参加費 \200 

＊昼食（市内） 

 

  ウォーキング部 《風のままに歩くラブ》                       

開催日 令和 4 年 11 月 10 日（木）雨天中止 

テーマ 歴史・伝統) 氷川神社・盆栽村 

行 先 埼玉県さいたま市北・大宮区 

集 合 南桜井駅 9 時 10 分（自由参加） 

  大宮公園駅の北側にある盆栽村、桜の名所の大宮公園、地名の由来となった 

古社の武蔵一宮氷川神社 など多くの見どころを歩きます。 

盆栽美術館 

南桜井駅―大宮公園駅…さいたま市立漫画会館…大宮盆栽美術館ー  

９:23      9:52  

大宮盆栽村…埼玉県歴史と民族の博物館…大宮公園…氷川神社… 

北大宮駅                            

＊交通費 南桜井→大宮公園 。北大宮\314     

＊参加費 \200 

＊歴史と民族の博物館 ￥300  

*盆栽美術館 \300 

＊昼食（市内） 

 

 

【ゴルフ部】 ※生涯現役で楽しむ学友会ゴルフ新しい仲間を募集しています。 

お気軽に幹事（丸山⑫、杉本⑬、山田⑭）まで再入部の方も歓迎します。 

 

 

 

 

 
 

『今後の活動予定』 

◇場 所：野田市パブリックゴルフ場（04-7138-1112） ひばりコース、スループレー 

         クラブの感染対策上館内はマスク着用、パーティは 30 分以内 

 

 

 

 

◇７月２５日の結果：12 名 天候：晴れ  ◇8 月２２日の結果：13 名 天候：曇り 

優勝 野口 正夫 14 期  優勝 杉本 邦男 13 期 

準優勝 田中 哲 7 期  準優勝 桑折 照光 9 期 

３位 桑折 照光 9 期  ３位 小林 郁也 14 期 

 

◇１０月のコンペご案内 

・10 月 24 日(月) 

・スタート：アウトコース午前 8 時 30 分 

・集合：スタート 30 分前に 

◇１１月のコンペご案内 

・１１月２８日(月) 

・スタート：インコース午前 8 時３０分 

・集合：スタート 30 分前に 

◎情報 

１２月 19 日(月) 

イン 8：30 分 

P. ４ 



【グラウンド・ゴルフ部】 
 「いつでも」「どこでも」「誰でも」できる生涯スポーツです。 

お気軽に参加して下さい、お待ちしています。 

７月度「月例会」参加人数：15 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

囲碁部 

 

 

 

 

 

 

７月度「月例会」７月 13 日の結果 参加者：男7名：女8名 ８月度「月例会」 

優勝 藤田 和仁 ８期 ☆BS 賞：藤田和仁 

☆HO 賞：藤田和仁、楳原喜代美 

米岡富子、野口栄三 

   

準優勝 小谷中  隆司 20 期   

３位 清水 朝子 ７期   

☆ベストスコア賞：☆BS 賞  ☆ホールインワン賞：☆HO 賞 

夏休み 

中止 

◇今後の月例会予定◇ 

・10 月 12 日（水）はグランド使用できず中止 

 《予備日１０月 19 日（水）は開催    

・11 月 9 日（水）《予備日 11 月 16 日（水）》 

◇ 競技は、８ホ－ル×４ラウンド ハンディキャップ制・・・用具：クラブ・ボ－ルは用意します。 

いずれも 

・場所：庄和総合公園多目的広場・ 参加費 100 円 

・集合時間：午後 1：15 ・競技開始：午後 1：30 

 

 

【活動結果】 

   ◆ 8 月 9 日（火）・23 日（火）      ◆ 9 月１3 日（火）・２7 日（火） 

     正風館 13 時～１６時               正風館 13 時～１６時 

 

 

 

◎ 囲碁に興味のある方は、有井（幹事 １４期 090-7903-3971）まで連絡を下さい。 

1.  

2.  

3. 090-ぜひ活動している部屋（２F 会議室）を覗いてください。  

【活動予定】 

  ◆ 10 月 11 日（火）  会議室（１）13 時～16 時 

    10 月 25 日（火） 会議室（３）13 時～16 時 

  ◆  11 月  8 日（火）  会議室（１）13 時～16 時 

    11 月 22 日（火） 会議室（３）13 時～16 時 

 

 

 

囲碁川柳 

  勝負より 

    時間楽しむ 

      八十路坂 

P. ５ 

ＮＰＯ法人庄和ふる里を守る会 

【活動の報告】 

〇 定期清掃  ７月２３日（土） ２０名参加 

       ８月１３日（土） 雨天中止 

       ８月２７日（火） ３３名参加 

〇 「正風館」清掃の支援 

   ・８月２８日（土）  

   ・会員２０名、学生１２名、市民６名 

〇 「第２回朝市」 ７月２３日（土）開催 

   ・無償提供 野菜、鈴虫、多肉草など 

・２０名参加 

〇 コスモスの種蒔き ８月１８日 

・桜並木の柵側、約３００M 

【活動の予定】 

〇 定期清掃  １０月８日（土） 

１１月１２日（土） 

       １２月１０日（土） 

〇「南公民館」清掃の支援 １０月１５日（土） 

〇「正風館」清掃の支援  １１月１９日（土） 

〇「第６回庄和の自然を学ぼう」 

   ・１０月開催予定（詳細は別途案内） 

○「第１４回みんなで花を植えよう」 

      ・１１月開催予定（詳細は別途案内） 

○「公民館まつり」ブース展示 

 ・１１月２６日（土）・２７日（日） 

  



  【麻 雀 部】 
  

     6 月 7 日 （参加 12 名） 6月 21日 （参加 12名）   7 月 5 日 （参加 8 名） 7 月 19 日 （参加 12 名） 

優勝 小谷中隆司 ⑳期 前野 秀雄 ⑱期 野口 栄三 ⑲期 坂村 岱 ⑬期 

準優勝 前野 秀雄 ⑱期 大谷 忠男 ⑩期 大谷 忠男 ⑩期 有井 正雄 ⑭期 

3 位 清水 朝子 ⑦期 土屋 忠男 ⑩期 清水 朝子 ⑦期 楳原 勝幸 ⑪期 

    8 月 2 日 （参加 16 名） 8月 16日 （参加 12名）  

優勝 土屋 忠男 ⑩期 鬼柳 徳 ⑬期 

準優勝 大谷 忠男 ⑩期 有井 正雄 ⑭期 

3 位 小谷中隆司 ⑳期 坂村 岱 ⑬期 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

飲まない・吸わない・賭けない 
明るく・楽しい 

健康麻雀をモットーに！！ 

◇会 費 

   半チャン 50 円、通常半チャン 4 回総当たり 

◇参加費   400 円（正会員）、300 円（準会員） 

◇10 月・11 月の開催日◇ 

 10 月 4 日（火）10 月 18 日（火） 

 11 月 1 日（火）11 月 15 日（火） 

何れも場所は、 会議室 午後 1 時～ 

( 成  績  表 )  

【ハイキング部】《第 112 回 高尾山 599m へのお誘い》 

自然の宝庫高尾山。何度か行かれていると思います。グループでの山行は違った趣が味わえます。皆

さん是非ご参加ください。お待ちしています。マスクは必ず着用してください。 

1．期日   令和 4 年 11 月 17 日(木)  

2．集合   6 時 45 分（出発 7 時）      

3．集合地  南桜井駅北口 ﾛｰﾀﾘｰ 

4．行先   八王子市 高尾山 

5．募集人数 20 名 

6．参加費  6,500～7,000 円（バス代・ケーブルカー代・入浴料・写真代含む） 

7．持ち物  昼弁当・飲み物・保険証等。 

8．服装   帽子・靴（ハイキング用）・雨具・手袋・杖・防寒着・タオル・着替え等。 

9．申込締切 10 月 31 日、各期別幹事まで 

10．行程  登山道所要時間は休憩を含む。 

    南桜井駅→圏央道→高尾山→ケーブルカー山上駅…頂上（４号路経由 80 分） 

      …昼食（60 分）…山頂…登山道入口（６号路経由 110 分）→稲荷湯 

（80 分）→南桜井駅（到着時間は１８時３０分ごろ） 

・見所として、登り４号路は吊り橋、下り６号路は滝があります。 

・ケーブルカー利用は登りのみで、下りケーブルカー利用の方は個人購入で別コース。 

・入浴施設 八王子駅近くの稲荷湯です。入浴しない方は適宜時間調整してください。 

・今回で年内山行は最後です。来年３月の宝篋山行きまでご無沙汰となります。 

ご注意：新型コロナ感染状況では、中止させていただく場合があります。 

 

４号路・吊り橋    ６号路・びわ滝 

 

 

🌸🌸🌸 🌸🌸🌸 🌸🌸🌸 ワンポイント WORD 🌸🌸🌸 🌸🌸🌸 🌸🌸🌸 

＜画面構成と簡単な操作について＞ 

画面最上部の ファイル、ホーム、挿入・・・ヘルプ の部分を ①タブ と呼びます。 

タブの選択をすることで、その下の部分 ②リボン が変わります。 

  タブの ホームを選択すると、リボンが下記のように表示されます。 

  フォントのサイズや種類、色、段落、太字、アンダーライン、左寄せ、中央揃え、右寄せ、 

行間隔や罫線、などなど様々な機能があります。 

 タ
ブ 

リ
ボ
ン 
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（  ※詳細は後日参加者にお知らせします。 

 

  〇 グラウンド・ゴルフ 

    ◇ 10 月 21 日（金）  13：00～   ※雨天時 ⇒10 月 28 日(金) 

    ◇ 庄和総合公園  多目的広場 (道具貸与) 

    ◇ 参加費   ￥200 

    ◇ 募集人数  先着順 10 名 

    ◇ 連絡先   工藤キミエ  090-3002-0564 

     

〇 音楽鑑賞講座（クラシック音楽） 
    ◇ 11 月 18 日(金)   14:00～ 

    ◇ すみだトリフォニーホール 

    ◇ 参加費   ￥2,000 (チケット代) 

    ◇ 募集人数  若干名  

    ◇ 連絡先   坂本宏子  090-7259-2588 

 

 

 

「歌舞伎に想う」 
                                                   20 期生  村田 眞弓 

 
50 年程前、都内の会社の寮を兼ねたひとり暮らしのアパートに、田舎の両親を招き、 

東京を案内しました。賑やかな浅草仲見世通り、昭和天皇ご一家への一般参賀、東銀座の 

歌舞伎座などなど。 

今講座の国立劇場での観劇は、半世紀前の若かりし頃の二人の笑顔を想い出させてくれ 

ました。両親や主演の方々は故人となっても、古典芸能の歌舞伎は脈々と受け継がれるの 

だと、感慨深いものがありました。 

 

 

  
 

1 班 「伝説、逸話、むかしばなしでもっと知ろう 春日部のこと！！！」 

2 班 健康寿命をのばそう (長寿者に学ぶ、そして実行しよう) 

3 班 庄和地区の介護施設の現状と将来 

4 班 「麦わら帽子」 

各班のテーマは決まりました。来年の１月２７日（金）に行う発表を目指し 

て、各班は調査・検討を進めています。 

公開講座の参加方法は１１月号でお知らせします。各班のテーマは、活動の 

結果で多少の変更が生じる可能性はあります。 

                          

   

P. ７ 

学友会公開講座 参加者募集 

学生の声 

自由課題テーマの決定！！ 



 
 

P. ８ 



一昨年から続く新型コロナの影響で、学友会の活動は大きく制限されてきました。

皆さんも自粛を余儀なくされてきたことと思います。

そこで、今回は川口市にある学びと体験の街 SKIPシティの見学を企画いたしました。

TVで目にすることが多いニュースのアナウンサーや天気予報士になったり、画像上

の空飛ぶ絨毯に乗ったりと、映像に関するいろいろな体験ができ（映像ミュージアム）、

NHKの過去の膨大な映像を楽しむこと（NHKアーカイブス）もできます。

映像の仕組みを学び、体験しに行きませんか？

日 時 ： 令和４年１０月２９日（土）

行 先 ： S K I P シティ

埼玉県川口市上青木3－12

集 合 ： 南桜井駅改札口前 午前８時３０分（参加者チェック+集金）

（８：５６の大宮行 急行乗車予定）

募 集 ： ３0名（申し込み先着順） （マスクの着用をお願いします！）

参加費： ７20円 （入場料込み）

(釣り銭の無いよう小銭をご用意ください)

※施設内の料金は異なります

・NHKアーカイブス 無料 ・彩の国暮らしプラザ 無料

・川口市立科学館 210円（希望者） ・プラネタリウム 410円（希望者）

交通費： 各自負担願います。 片道：南桜井駅⇒川口駅 587円(東武線＋JR線)

川口駅⇒最寄りバス停 200円(カード可)

※参加希望の方は１０月８日（土）までに、下記担当者まで

長谷川⑭電話番号090-4425-2633 または

坪 田⑯電話番号090-9152-3857 までショートメールで申し込みください。

（参加の受け付け間違い防止のため、メールで記録を残します）

※コロナ感染拡大の場合は、中止となることがあります。

大人気！「空飛ぶ魔法の絨毯」 アナウンサー体験

施設見学

S K I Pシティ 参加者募集

※SKIPシティ（スキップ・シティ）は、埼玉県川口市にある映像制作を目的とした施設。

NHK川口ラジオ放送所跡地の産官学連携による再開発事業として、2003年2月1日にオープン。

SKIPは、英語：Saitama Kawaguchi Intelligent Park の頭文字
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※詳細はホームページをご覧ください。
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●

センターサークル映像ミュージアム
（2F）

B街区

F2
F1（1F）

（1F）

● 利用料金／無料　● 利用時間／9:30～17:00（入館は16:30まで）
● 休館日／月曜日（祝日の場合は翌平日）、12/29～1/3
● TEL／048-261-0993　● HP／www.kurashi-plaza.jp/

● 
● 
● 利用時間／9:30～17:00（入館は16:30まで）
● 休館日／月曜日（祝日の場合は翌平日）、12/29～1/3
● TEL／048-262-8431　● HP／www.kawaguchi.science.museum

大人／210円、小中学生／100円
大人／410円、中学生以下／210円

彩の国くらしプラザ埼玉県生活科学センター

川口市立科学館

産業技術総合センター
川口市上青木3-12-18

映像ミュージアム埼玉県彩の国ビジュアルプラザ

● 利用料金　大人／520円（団体410円）、小中学生／260円（団体200円）
※団体は20人以上

● 利用時間／9:30～17:00（入館は16:30まで）
● 休館日／月曜日（祝日の場合は翌平日）、12/29～1/3
● TEL／048-265-2500　● HP／www.skipcity.jp

● 利用料金／無料　● 利用時間／9:30～17:30（入館は17:15まで）
● 休館日／月曜日（祝日の場合は翌平日）、12/29～1/3
● TEL／048-268-8000
● HP／埼玉県彩の国ビジュアルプラザ：www.eizou.pref.saitama.lg.jp

NHKアーカイブス：www.nhk.or.jp/archives

公開ライブラリー埼玉県彩の国ビジュアルプラザ
NHKアーカイブス

彩の国ビジュアルプラザ・NHKアーカイブス
川口市上青木3-12-63
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【凡例】

科 学 展 示 入 場 料
プラネタリウム観覧料

A2A1

A1 A2

カーナビ入力

SKIPシティ

※鳩ヶ谷駅から［徒歩］約20分
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