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※学友会HPで、全ページ

カラーでご覧いただけます。

クリスマスとお正月の準備や大掃除でついドタバタして
しまう12月。今年は暖かい日と寒い日が交互にやってく
る寒暖差の大きい日々でしたが、忙しさとあいまって、特に
体調を崩しやすくなります。栄養たっぷりの食事や睡眠を
しっかりとり、家の中の乾燥対策はもちろん、手洗いやうが
いもこまめに行いましょう。この時期インフルエンザや風邪
も大流行しています。外出時にはマスクも必需品です。身
体だけではなく、心のケアも気にかけましょう。忙しい時期
ですが、可能なときには一息入れるリラックスタイムをつく
ることも大切です。本を読んだり、好きなテレビや映画を見
たり、友達や夫婦、家族とのコミュニケーションで心を潤わ
せてください。



2019年度 第８回世話人会議 議事録

日 時 2019年11月27日（水曜日）

9：30～10：40

場 所 正風館 集会室

出席者 21名（世話人：13名、役員：6名

運営委員：2名）

【議 事】

１．前回議事録と今回議事の確認

２．BBQパーティー（11月6日）会計及び実施報告。【別紙会計報告】

学友会会員38名、学生会会員12名の計50名が参加。学友会より補助金 10,000円

残金 4,096円の詳細を報告、残金は学友会会計へ組み入れを承認。

３．来期学友会役員「役員選考委員会」のメンバー選定

・13期～17期の各１名を指名し承認された。

（委員長：菊地会長、三村⑬、野口⑭、吉田⑮、木川⑯、梅川⑰、事務局：有井副会長）

・来年度より副会長2名体制から3名に増員する方向で検討する。理由は、全役員の補佐役

とする為（役員に欠員が発生した場合など）。

・来年度中に「学友会だより」編集長の後任を決めたい。毎月発行している現状の見直しを

含め、作成過程を明らかにし、複数の方が分担して出来るように工夫する。

４．学友会主催旅行について

2020年2月17～18日（小田原・熱海・箱根）定員 33名で計画、参加費 25,000円

「学友会だより」11月号に折り込み参加者募集を行う。

５．学友会／運営委員会共催講座「新聞を読もう」の実施報告。

参加者は、学友会：38名、学生会：20名の合計58名。今回お願いした東洋大学の

講座は大変充実しており、今後も継続を検討していく。（約500講座が用意されて

いる）

６．大凧塾「勉強会」、今後「お楽しみ講座」として開催（2020年2月開催予定）

・「おもしろ漢字講座」 ・「脳トレ！若々しく老化防止／こころが若返る」

の2つのテーマに絞り検討する。

７．来年度学生募集チームの発足。今年度は学生4名が参加し16名＋事務局2名でスタート

しました。今年度は、庄和図書館とのジョイント活動として「ふれあいギャラリ―」への

学生募集の展示（2～3月）、過去の自由課題発表（3テーマ程）を公開講座として企画、

市民大学講座として庄和図書館の見学／説明会の企画など、話し合いを進めています。

８．その他、連絡報告事項 ＜詳細略＞

＊次回会議の予定

世話人会議：2019年12月25日（水）9：30～ 第2・第3会議室（2階）

２



３

ダーリン頑張って！あれから１ヶ月？

８期生 金子克美
また、お腹が破れた!
「痛い! 痛い！」12月1日、日曜日病院に電話した
ら、お休み！ 2日（月）ようやく電話が繋がり、「直ぐ
来て下さい！」着いて、血圧、熱を計ると、いつもより
高い！ 大丈夫だろうか？
診察室に入り、ベッドに横になり、お腹のガーゼを
剥がすと、血だらけ。先生は看護婦さんに曲がった
ハサミとピンセットを頼むと、袋から出し、いきな傷
口を調べ始めた。ビニールの袋の中が真っ赤な綿
でいっぱいになった。「今から縫うよ！（消毒するから）
ちょっと冷たいよ！」看護婦さんがカーテンを締め
見えなくなった。「痛い！ 痛い！」頑張れ！ 抜糸日の
予約をしたが、帰りもかなり痛そう・・。
翌朝、ポストに向かうと（を開けると）、たいへん！
野島先生から米三様宛てにお葉書が！
『先月号の学友会だよりを見ました。大変な手術を
し、現在もリハビリを続けておられる由、徐々でも、
確実なご恢復を祈っております』
「(卒業)個人発表に落語やった人は、金子さんが
初めてですよ！」と卒業懇親会で言われたと言いな
がら、嬉しそうな顔で、ダーリン。もう元気！ 元気！
なんて素晴らしい先生でしょう！ 生徒のほんの1人

なのに、お声掛けくださいまして、本当にありがとう
ございます！ 感謝いたしております。
お腹が破れる前、温泉が良いかと、度々通ったが、
当分オアズケ！
11月28日には、17期生が”退院祝い”に駆けつ
けてくださり、多大なお見舞いを・・。（同期生の）皆
さま、本当にありがとうございました。これからもよ
ろしくお願いいたします。
17期生の卓球会に、
私まで入れていただき、
嬉しく思っております。
また、我が家でカラオケ
しましょう！
また1期生のK様！ 9
期生のA様、庄和地区
市民大学の皆さま！ 励
ましのお言葉を、本当にありがとうございます。
吉祥寺の生まれ！ 江戸っ子！
ここに来て本当に良かった！
庄和地区市民大学はダントツ
素晴らしい！
先生方！ 仲間！ 近所の方々！
万歳！ 万歳！ 愛してるよ！！

草津よいとこ！！
１２期生 岡崎 幸枝

秋、真っ盛りの先月（11/10～11）、12期生４名で
草津へ行ってきました。12期生（7名）は人数が少
なく、幸いなことに、M氏が車（7人乗り）を出してくれる
ので、（毎年です、卒業以来お世話になっています）
往復は、ドライブで快適です。
1日目のメインは八ッ場ダム⇒
10月に水入式があり、台風19
号では、大活躍すること（貯水量
に十分余裕）となり、利根川水系
が助かったようです。草津温泉街は賑わっていて、⇒

”湯もみショー”も翌日の見学
となりました。
2日目は、入山規制中の草津
白根山。鬼押出しを車窓見学。
軽井沢アウトレットでウィンドー
ショッピングとランチを楽しみま

した。久しぶりに紅葉とドライブを堪能し、無事に旅行
を終了することができました。
八ッ場ダム近くの酒造会社で購入した、今年の酒粕
の香りが車内に充満し、いつまでも心に残る旅でした。

「公開講座」 開催

【その1】 11月15日（金）13
時30分～、正風館にて、学友
会と運営委員会共催の「公
開講座」が開催され、学友会
の方々も多数参加しました。講座のテーマは
「新聞を読もう」。講師は東洋大学（社会学部）
の水野剛也先生です。新聞を読むことの利点

た け や

を、幾つかのグループに分けてディスカッショ
ンをし、発表しました。新聞は「一石数鳥」の優
れものであることが、10項目以上挙げられ、
新聞に対する認識が新たになりました。

【その2】12月6日（金）13時30分～、正風館
にて、野島正也先生（文
教大学名誉教授・前学長）

によ る「公開講座」が
開かれました。テーマは
”「学び」がひらく豊か

な人生”です。人生の後半期をどのように過
ごしていくか、学生・学友会会員には、とても
関心の高い、身近なテーマでした。

（編集部より）
皆さまへの感謝の
意を伝えたいと、２
ヶ月連続で投稿い
ただき、掲載となり
ました。

少し元気になった米三氏



ハイキング部
《第９5回「都民の森」の報告》

１２期生 岡田 光介
11月21日（木）朝6時
30分、総勢24人を乗せ
たバスは南桜井駅前を
予定通りに出発しました。
前日は強風、翌日は台風
27号の影響で1日中雨模

様と、その合間で当日は天候に恵まれ、ハイキング
を楽しむことができました。途中の檜原街道では先
の台風で2か所、道路の川側が崩れて道路工事中。
狭い片側通行の実情を目の前で見ると、テレビニ
ュース以上に大変な事故だったことを実感しました。
公園の管理事務所・森林館に着いて準備体操の
後、ほぼ平坦な道を枯葉を踏みしめながら歩き、三

み

頭大滝へ。 正面に作られた吊り橋から滝を見学し
と う お お た き

た。その後、山道に入る。
野鳥観察小屋を横目
に「探鳥の路」への登り

た ん ち ょ う の み ち

が続き、三頭山からの
み と う さ ん

尾根道にあたる見晴小
屋分岐から約40分、急
な下り坂が続きます。これが結構きつい。枯葉の積
もった下り坂は滑り易く、私も油断してしりもちをつ
いてしまいました。
12時を少し過ぎて、森林館のバルコニーで昼食。
当初は陽が差して紅葉を楽しむことができましたが、

間もなく陽も陰って室内に移動。温かいお茶がうま
かった。休憩後はバスで「数馬の湯」へ移動。

か ず ま

平日のためゆっくり温泉を楽しんだ。湯上りのビ
ールがうまい。帰りのバス内はアルコールも入って
後部座席の方からは賑やかな声が聞こえます。
今回が初参加のお二人のご挨拶も交えて、仲間の
親睦を図ることができました。17時40分正風館に
帰着。
私は幹事役の一人として、今回は特に採算と帰
着時間が心配だったのですが、事故もなく予定通
りの時間に帰着できたことに、まずは安堵しました。
これも皆さまのご協力の賜物と感謝しております。
ありがとうございました。次回は、来年３月に予定し
ています。よろしくご参加ください。

筆者は、右端中間

ハイキング部では、各期代表者（12～13人）で、

毎月第1水曜日に「定例会」を開催しています。

※2020年1月は8日（水）

元 気 人
げ ん き び と

小島 芳郎さん（13期生）

11月の”広報かすかべ”をご覧になりましたか？
10月5日に行われた「春日部市民の日記念 令和
元年度 春日部市表彰式」での表彰者に、学友会
13期生の小島芳郎さんのお名前がありました。
現役の頃から、学校歯科医保健所嘱託歯科医を
務められ、（5年前に引退して、今は息子さんの代になっ
ています）これで何度目かの表彰なのだそうです。
西宝珠花の”小島歯科医院”といえばご存知の方
も多いかと思います。父親の代（戦後）から、今の息
子さんの代まで親子3代で歯科医院をされています。
今年で76歳。生まれた頃は、文京区に住み、東大
病院で生まれたそうです。終戦後、親類のいた庄和
町に移り住み、そこで父親が歯科医院を開院し、宝
珠花小学校卒業までは、地元で育ちました。中学、

高校、大学と12年間は、祖母の住む東京で過ごし
たそうです。小さい頃から「将来は、お父さんの後を
継ぐんだよ」と言い聞かされて育ったので、何のた
めらいもなく、大学は歯学部を専攻して”歯科医に
なりました”と言われていました。
お子さんは、一男一女。お孫さんは娘さんに男の
子2人、息子さんに女の子3人。「さて、4代目を継
ぐ孫がいるのか、どうか・・」と、今の時代の歯科医
の将来を案じられていました。
小学校の同級生に、学友会8期生のA.Sさん、15
期生のS.Nさんがいます。引退した小島さんに、市
民大学に入るように勧めたのは、そのAさん。
趣味をお聞きすると、ゴルフに、ウォーキング、ハイ
キングと学友会のクラブ活動に積極的に参加。その
他に、ユニカール、そば打ちもされているそうです。
健康法は、奥様との散歩（ウォーキング）をでき
るだけ毎日するように心がけているとのこと。
小島さんの人当たりの優しそうな雰囲気は、長年
歯科医として、地元の方々との交流があったからだ
と思われました。 （聞き手：坂本、鈴木（和）、坪田）

４



麻 雀 部
◇２０２０年１月の開催予定◇
開催日：１月 ７日（火）、２１日（火）
時 間：午後１時より
場 所：正風館にて実施
会 費：半チャン ５０円 通常半チャン4回総当たり
参加費：２００円（正会員）

１００円（準会員）

◆１１月の結果◆
≪１１月 ５日≫
優 勝 林 忠男 （１３期）
２ 位 林 悦夫 （１５期）
３ 位 阿部 進 （ ５期）
≪１１月１９日≫
優 勝 野口栄三 （１９期）
２ 位 坂村 岱 （１３期）
３ 位 中田道夫 （１０期）

ゴ ル フ 部
《１月度コンペのご案内》
台風19号の影響により野田
ひばりコースが水没、復旧のメ
ドが立たず３回連続での中止
となりました。コースの復旧に
は更に時間を要すとの話もあり、１月は会場を野
田ひばりコースの隣りにあるクリアビューCCに変
更し開催します。今回は近場のコースを優先し調
べたところ、当クラブの会員の方から紹介を受け、
多少ですが割安でプレーが出来ます。
皆さんの参加をお願いします。

◇2020年 １月コンペの実施要領◇
日 時：2020年 1月27日（月）
場 所：PGMクリアビューゴルフクラブ
T E L：04-7138-2121 ＜旧チサン＞
アクセス：野田ひばりコースの隣りです
集 合：午前8時15分
スタート：IN：午前8時45分
方 式：ハンディキャップ方式
料 金：￥7,200＋税（消費税・利用税）

￥8,670＜ランチ/ドリンク付き＞
【注 記】スループレーではなく、ラウンド後

お風呂を浴び成績発表になります。
“着替え持参”を忘れずに！

◇健康麻雀部入会希望者は随時受け付けております。
連絡先 有井正雄（１４期）（学友会名簿参照）

飲まない・吸わない・かけない
をモットーに！！

※新しい仲間を募集しています。再入部の方も歓迎します。

生
涯
現
役
で
楽
し
む
学
友
会
ゴ
ル
フ
！

バーベキュー懇親会
（その２）

１１月６日（水）に、４年ぶりに開催された
「バーベキュー懇親会」。１６期生以降にと
っては、初めての体験で、学友会と学生会
共催の企画で、１８、１９期生の学生の方々
も参加されたので、アンケートで感想をお
聞きしました。（13名参加/１２名の方から回答）
⭕「楽しかった」という声が、大多数でした。
⭕来年もまたやりたい。
⭕飲み物が少し足りないように思った。
（乾杯用に１人缶ビール１本ほか烏龍茶を用意。
それ以上は各自お好みの飲み物をご持参くださ

いということでした）

⭕学生と学友会メンバーを混合してやった
ほうがよい。

⭕野菜が少ない感じがした。（セット規格なの
で、それ以上の食品は、各自差し入れでお願いし

ます）

16・17期のテーブル

お知らせ
令和2年2月に予定してい

た「大凧塾・お楽しみ講座」の
内容が、「おもしろ漢字講座」

に決定しました。庄和地区
市民大学との共催で、

・期 日：2月22日（土）
・場 所：正風館 2F会議室

で行うことが決まりました。
対象は、市民大学の卒業生、

および市民大学学生になり
ます。（受講料300円：資料代

他含む）詳細は、来月号にて
お知らせします。

５

18・19期のテーブル①

18・19期のテーブル②



ウォーキング部
《風のままに歩くラブ》
実施日 R2年2月27日（木）雨天実施
テーマ 雛祭りとビール工場

～取手ひな祭りとキリンビール工場～
行き先 茨城県取手市
集 合 南桜井駅 9時10分 参加申込み
昼 食 市内（各自自由）
2月20日から3月3日にかけて、15回目の取手
ひなまつりが開催されます。市内各所でつるし
飾りや、ひな飾りを展示しています。
また、環境に配慮したビール造りをしている
キリンビール取手工場を見学します。

（歩行約6㎞2時間）
南桜井駅 柏駅 取手駅 北中原BS…
9:22 9:58/10:02 10:13/10:30

キリンビール…取手ひなまつり…取手駅

＊交通費 南桜井→取手 \576
＊参加費 \200
※問合せ 1～6期 宮武③ 7～9期 新井⑧

10～13期 岡崎⑫ 14期～ 小林敏⑭
申込先
FAX 746-6500 Mail ryuoki@jade.plala.or.jp

締 切 12月31日（火）

※ビール工場見学は申込み予約制ですので、
上記の通りお願いいたします。

実施日 R2年3月5日（木）雨天実施
テーマ 歴史ウォーキング

～明治丸海事ミュージアム～
行き先 江東・中央区
集 合 南桜井駅 9時10分 参加申込み
昼 食 市内（各自自由）
明治丸は、灯台巡視船として日本政府がイギリ
スに発注し、天皇の乗るお召船や練習船として
も使用されました。現在東京海洋大学にあり、船
に関する資料館が併設されています。
（歩行約6㎞2時間）
南桜井駅 春日部駅 北千住駅 八丁堀駅
9:22 9:30/9:40 10:08/10:15 10:35/10:42

越中島駅…東京海洋大学(明治丸海事ミュ
10:44

ージアム)…佃島…もんじゃ通り（昼食）…
勝鬨橋・資料館…築地本願寺…築地駅

＊交通費 南桜井→越中島 \791
＊参加費 \200
※問合せ 1～6期 宮武③ 7～9期 新井⑧

10～13期 岡崎⑫ 14期～ 小林敏⑭
申込先
FAX 746-6500 Mail ryuoki@jade.plala.or.jp
締 切 12月31日（火）

※見学は申込み予約制ですので、
上記の通りお願いいたします。

2月参加申し込みの
お知らせ

3月参加申し込みの
お知らせ

囲 碁 部
◎活動日：毎月第２・４週火曜日
時 間：午後１時～４時
場 所：正風館２F第３会議室

（市民大学で講座が開かれる部屋）

で活動しています。
☆2020年（令和2年）1月の開催日☆
１月１4日（火）、２8日（火）

☆１月は後期大会も終了し、
楽しみながら棋力を高める
練習日となります。

囲碁に興味のある方は、

是非活動日に第３会議

室を覗いてみてください。

お待ちしています。

６



NPO法人庄和ふる里を守る会
市民大学のメンバーによるボランティア活

動から、早や１４年が経ちました。この活動

を始めた頃を知る卒業生も徐々に少なくなり

ました。ボランティア活動を始めた先輩の初

心は花を咲かせ、桜並木や公園を利用する市

民の方々が増えるようにとの思いです。

また、イオンの店頭応援を通して当会の活

動を知る声が聞こえるようになりました。

２０２０年もゆっくり、じっくりで活動へ

の支援と協力をお願いします。
（名前の〇内⇒期、会員、敬称略）

≪活動の報告≫

① 庄和道の駅さくら公園・桜並木

・１１月 ９日（土） ３６名

・公園のゴミ収集、除草、清掃

・桜並木の除草、ゴミ収集

② 「イオン幸せの黄色いレシート

キャンぺーン」の店頭活動

・１１月１１日（月）１８時～１９時

（参加者）内田⑭、小林⑭、金井⑭、

井上⑮、三澤⑰、世利⑰、

河本⑲、近藤⑲、有井⑭

・９０名のお客様よりレシート投函。

≪活動の予定≫

① 庄和道の駅さくら公園・桜並木

・１月１１日（土）８時３０分集合

・清掃・ゴミ収集、除草

② 「イオン幸せの黄色いレシート

キャンぺーン」の店頭活動

・1月は行いません

③ 新年食事会の開催

・月 日 1月11日（土）12時～

・場 所 庄和飯店
・イベント お楽しみ抽選会

≪会員数≫

・正 会 員 ７５名

・個人賛助会員 １１５名（138口）

・団体賛助会員 １３団体

◇「桜の記念植樹」◇

年 度 本 数 種 類

２０１６ 1本 河津桜

２０１７ 8本 右近、枝垂れ、他

２０１８ 2本 河津桜、他

＜３年間の記録＞

グラウンド・ゴルフ部
青い空が広がり暖かい日差しに強い風が吹き荒
れる中、プレーを行いました。雑草が刈り取られグ
ランドコンデションは良好でしたが、枯葉の舞いあ
がる風を考えての一打一打でした。そんなプレー条
件の中で、ホールインワンを３つ出した松本永子さ

んが他を寄せつけず優勝しました。また、スコアー
は７３で今年度最少でした。７名の方がホールイン
ワンを出したのも今年度初めてです。ベテランや
初心者でも楽しめるのがグラウンド・ゴルフの良
さです。皆さんの参加をお待
ちしています。

★１１月度の結果★
１１月２０日（水）実施
参加人数 １１(内女性２名)
優 勝 松本永子 (1期) 73 (73+0）
準優勝 斎藤 力 (5期) 82 (79+3)
３ 位 松本 修 (1１期) 85 (82+3）

<ホールインワン>
松本 永子 3 杉岡 悦夫 （ 5期）1
斎藤 力 １ 藤田 和仁 （ 8期）１
金子 克美 （ ８期）1 大峽 和雄 （11期）1
有井 正雄（１４期）1
<ベストスコアー賞>
松本 永子 73

◇ ２０２０年１月の実施日◇

日 時 １月8日（水）
時 間 午後1時30分～午後3時30分
集 合 午後1時15分(雨天の場合は中止)
場 所 庄和総合公園多目的広場
競 技 8ホール×4ラウンド

ハンディキャップ制
用 具 クラブ・ボールは用意します。
参加費 100円(入賞賞金他に充当)
その他 飲み物・運動できる服装・運動靴・

帽子及びタオル等は各自が用意し
てください。

７



1 月 の 予 定

日 曜 行 事・活 動

1 水 元旦
2 木

３ 金

4 土

５ 日

6 月
正風館 休館日
ウォーキング部 活動日

7 火 麻雀部 活動日 （七草）

8 水 グラウンド・ゴルフ部 活動日
9 木
10 金 学生 受講日
11 土 NPO法人庄和ふる里を守る会 清掃活動

12 日

13 月 成人の日（祝日）
14 火 囲碁部 活動日
15 水

16 木
17 金 学生 受講日
18 土

19 日

20 月 正風館 休館日 （大寒）

21 火
麻雀部 活動日
学友会だより 印刷日（A.M）

22 水 世話人会議

23 木

24 金 学生受講日 自由課題発表(公開講座）

25 土

26 日

27 月 ゴルフ部 活動日

28 火 囲碁部 活動日

29 水

30 木
31 金 学生受講日個人発表（公開講座）修了式

※「学友会だより」の紙面に関する問い
合わせは、坪田（☎学友会名簿参照）
まで、お願いいたします。

2020年（令和2年）

❏原 稿 募 集❏
原稿を募集します。期別毎の紹介欄、自分の参加している
サークルの紹介欄、元気人（げんきびと）の紹介（推薦もお願
いします）欄、次世代への提言欄などを継続的に掲載してい
きます。（インタビューもあり）
皆さまからの多数の投稿をお待ちしています。
《一般投稿の原稿の種類》
SSサイズ・・紙面1/4分 約300字 （原稿用紙3/4枚）
S サイズ・・紙面1/3分 約400字 （原稿用紙1枚）
Mサイズ・・紙面1/2分 約650字 （原稿用紙1.5枚強）
Lサイズ・・紙面１枚分 約1.300字 (原稿用紙3枚強)
から、選んでいただき、原則1人1ページ（写真も含め）以内
とさせていただきます。(手書き投稿も可能です→FAXで)

《PC原稿書式》
◇レイアウト：A４サイズ、横書き
◇文字タイプ：MSゴシック（編集上変更あり）
◇文字大きさ：タイトル14ポイント(太文字)本文12ポイント
◇行 間：1.15 ◇余 白：やや狭い
《締切日》 毎月５日（以降は翌月号掲載、緊急扱い除く）

メール送付先：坪田 千鶴子 ctsubo1980@gmail.com
FAX 送付先：有井 正雄 048-（学友会名簿参照）まで

（FAXを送られた方は、別途ご連絡ください）

《学友会ホームページ》 ※カラーでご覧いただけます！
「春日部市庄和地区市民大学学友会」で検索
してください。 （HP掲載のため、個人情報に配慮）

2019年度 春日部市庄和地区市民大学
「学友会だより」 発行
発行責任者 菊地 重雄
発 行 日 毎月 第4火曜日
※許 可な く 転 載 禁止

【広報チーム】

《広報責任者》 （編 集 長） 坪田 千鶴子 （16期）
（HP 担当） 鈴木 和男 （11期）
編 集 委 員 坂本 宏子 （12期）

〃 長谷川 等 （14期）
〃 内山 厚一 （15期）
〃 関 千尋 (17期）

編集当番： （6期） （12期） （17期）

武藤 国光 ・ 丸山 春緑 ・ 三沢 尚子

❍編 集 後 記❍
今年５月から始まった令和元年もあとわずかとなりまし
た。皆さんにとって、今年はどんな年だったでしょうか？
毎年発表される今年の漢字１字には「令」という漢字が
選ばれました。令和2年（2020年）には東京オリンピックが
開催され、また新たな歴史が刻まれる年になりそうですね。

８


