
 

市民活動の資料をらくらく作成できる 
「印刷室」 

■市民活動Ｑ＆Ａ 

春日部市市民活動センター「ぽぽら春日部」         案内図 

 

使用時間： 午前 9 時～午後 9 時 30 分 

休 所 日： 毎週火曜日、年末年始（12/29～1/3） 
          ※火曜日と休日が重なった場合は開所し、 

その日の直後の平日が休所となります。 

 

東武伊勢崎・野田線「春日部駅」下車 

「春日部駅」西口から徒歩 5 分 

※駐車場（有料）は数に限りがありますので、公共交通機 

関をご利用ください。 
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発行（年４回）： 

春日部市市民活動センター「ぽぽら春日部」
春日部市南1-1-7 ふれあいキューブ4階 

■TEL：048-731-3550  FAX：048-734-1605 

■Ｅ-mail: katsudo@city.kasukabe.lg.jp 

■ＨＰ: http://kasukabe.genki365.net/ 

■ぽぽら春日部にはこんな設備があります 

ぽぽら春日部は、ボランティア、NPO、地域の自治会

活動等、さまざまな市民活動の拠点施設です。 

市民活動をささえる・つなげる・ひろめる「ぽぽら春日部」広報誌 

市民活動に関する資料の印刷や製本、横断幕・ポ

スターの作成等、皆さんの活動をパワーアップさせ

る設備がそろっていますので、ぜひご利用ください。

ご利用にあたって、団体登録は不要です。 

印刷機（有料） ※用紙は持ち込み 

 両面印刷や 2 色印刷（黒と赤、黒と緑、赤と緑）

ができます。ＵＳＢメモリーからの印刷も可能で、

きれいに印刷することができます。 

丁合機（無料） 

 印刷したものを製本することができます。ホチキ

ス止めや穴あけパンチも自動で簡単にできます。 

大判プリンター（有料） 

印刷室のパソコンを使って、横断幕やポスターを 

作成することができます。USB メモリーでデータを
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 お持ちいただくと便利です。 

 データが無い場合でも、原稿をスキャナーで読み

込んで印刷することもできます。（原稿Ａ4 サイズまで）
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 その他コピー機（有料）や紙折り機（無料）等も

ございます。詳しくは、ホームページをご覧くださ

い。（http://kasukabe.genki365.net/） 

Ｑ1「ぽぽら」ってどういう意味？ Ｑ2 市民活動ってどんな活動？ 

平成 23 年 10 月 28 日から 11 月 24 日の期間

で募集した、市民活動センターの愛称が「ぽぽら春

日部」に決まり、12 月 3 日に開催された「市民活

動センター オープニングイベントセレモニー」に

おいて発表されました。 

 この愛称募集には、125 件の応募がありました。

「ぽぽら」とはイタリア語で「市民の」を意味する

「ポポラーレ」に由来しています。 

皆様に親しみを込めて「ぽぽら」と呼んでいただ

ける施設を目指して頑張ります！ 

 市民活動とは、普段の生活の中で感じている課題

を解決するために行う活動のことです。 

「誰かのお役に立ちたい」「地域のこんな課題を解

決したい」と思って活動すると、趣味の活動にも「公

益性」が生まれます。 

たとえば、コーラスのサークルが、福祉施設を訪

問して施設の人たちと一緒に歌ったり、ふれ合うこ

とを目的に行っている活動は、市民活動です。 

ぽぽら春日部で、市民活動を始めたり、広げるき

っかけを見つけませんか？ 

運営サポーター（市民ボランティア）が、水・土曜

日 13:00～16:00 に印刷機器等の操作のお手伝い

をしています。ご利用の際は事前にご連絡ください。

皆様からの市民活動に関するご質問をお待ちしております。（電話、ＦＡＸ、Ｅメールで）

■実行委員会自主イベント（一部有料・要申込） 

クイズラリー みんなで商品をゲットしよう！ 

12/8、9  10：00～15：00 
 

クリスマスミニコンサート 

 クリスマス音楽の生演奏＆女性フォークデュオ！ 

12/8 17：30～18：30 
 

クリスマスイルミネーション 

中庭にきらきら光るクリスマスツリーが登場！ 

12/8～24 18：00～ 
 
一周年記念講演「協働で、つなぐ！変える！ 

豊かにする！まちづくり」（定員 50 名、要申込） 

 講師：立教大学大学院 21 世紀社会デザイン研究科 

    教授（法学部教授兼務）中村 陽一氏 

12/9 13：30～15：30 
 
市民活動交流会 コーヒーやお菓子をお供に、 

市民と市民活動団体が出会い、つながるイベント！ 

12/9 16：00～18：00（参加費 200 円） 

 

■市民活動団体によるイベント（一部有料・要申込） 

パネル展示・物販・食販 

 健康、子育て、おもちゃの修理・・・市民活動って奥が深い！ 

12/8、9 9：00～18：00 
 
吹き矢体験 吹き矢で楽しく健康になろう！ 

12/8 12：30～14：30 
 
おりがみ講習会 今、人気の「ネコ・パンダ」おりがみ！ 

12/9 9：30～11：30、12：00～14：30 
 
囲碁大会・ビンゴ大会 小・中学生対象の囲碁大会！ビンゴ大会も！

12/9 13：00～17：00（要申込）  他多数 

 
昨年１１月に開設した「ぽぽら春日部」

のオープン一周年を記念して、ＮＰＯやボ

ランティア等、様々なテーマで活動する市

民活動団体によるイベントを開催します。

クリスマスをイメージした飾り付けや

わくわくするイベントが皆さんお待ちし

ています。みんなで参加して楽しいひと時

を過ごしましょう！ 

 

ぽぽらに行って 
出会う！つながる！ 

ク リ ス マ ス ！ 

「子どもたちの未来を守るために」――放射能から子どもを守る会・春日部 

「障がい者・高齢者のパソコン利用をサポート」――ウイング春日部パソコンサポートボランティア 

「ぽぽら春日部」オープン一周年記念イベント 

 

12/9 15：30～

来場者にお花を 

プレゼント！ 

（100 名、先着順）

主催：春日部市・「ぽぽら春日部」オープン一周年記念イベント実行委員会 

団体インタビュー（中面）

主催：春日部市・「ぽぽら春日部」オープン一周年記念イベント実行委員会 

これからのイベント情報（中面）

第 5 回春日部市市民活動フォーラム（2 月 3 日（日） 13：30～16：30） 

――講演「中高年の居場所さがし」野島正也氏（文教大学副学長）、落語「長屋の八っつあん街を行く」柳家喬の字氏

カラーの横断 

幕も、簡単な 

操作で作成す 

ることができ 

ます。 



これからのイベント情報 

イベントの報告 

―どんな活動をしていますか？ 

昨年の原発事故。遠く離れた春日部にも雨風によ 

って放射性物質が降り注ぎ、寄せ集まって濃縮して 

います。 

 未来を担う子供たちの健康を願う市民が集まり、 

空間放射線量、土壌汚染、給食の食材、学校や園の 

対策等、一つ一つの疑問について調べてきました。 

 放射能の基礎知識や食生活についての講演会、親 

子料理教室、「思いや情報をシェアする会」を開催 

したり、市役所や教育委員会、議会での情報収集や 

意見交換等を行っています。 

―活動のこだわりはありますか？ 

 放射線による被ばくは少ないほどよいのですが、 

家計や仕事等の生活環境を考慮して、各家庭が被ば 

くを防ぐための方針を決めなければなりません。 

 それぞれの選択を尊重しつつ、情報交換や交流を

放射能から子ども

を守る会・春日部

ウイング春日部 

パソコンサポート 

ボランティア

 
 
 

ボランティアや市民活動を行っている皆さん！ 

活動資金の不足に頭を痛めていませんか！？  

 行政に限らず、市民活動に助成金を出して支援

している企業や財団法人は意外とたくさんありま

す。審査員のココロをつかむ申請書の書き方を学

んで、助成金をゲットしましょう！ 

日 時 ：1月26日（土）10：00～12：00 

     （受付9：30～） 

会 場 ：ぽぽら春日部 会議室1・2 

講 師 ：杉崎 和久氏 

    まちづくりコーディネーター 

東京理科大学非常勤講師 

（公財）としま未来文化財団まちづくり 

バンク助成事業審査員 

定 員 ：50人（要申込） 

参加費：無料 

申込み：ぽぽら春日部まで 

団体インタビュ

し、みんなが笑顔でいられるようにと思っています。

―今後の予定は？ 

グループワーク「食べる食べない、行く行かない、

決めるのは私」～子どもたちを守るために出来るこ

と～年齢の違うお子さんをお持ちのママによるお話

の後、グループに別れて話しましょう。 

日 時：12 月 8 日（土）12：30～14：30 

会 場：ぽぽら春日部 会議室 3 

参加費：300円（要予約）。平日は都内で働いてい

て 市内にいないメンバーも多いため会って打ち合

第 5 回春日部市市民活動フォーラム 

定年新卒者諸君！街に出でよ！ 

―どんな活動をしていますか？ 

 障がいのある人やご高齢の人が、適切な機器、ソ

フトウェアの活用により、パソコンが自由に使える

ようになり、情報収集・発信によってより便利な生

活ができるようご相談に応じたり、操作習得のお手

伝いをしています。 

・定期講習：毎月最終日曜日（14：00～15：45）、

中央公民館にて開催。テーマに沿った継続研修会、

パソコンに関する相談会等 

・訪問講習：外出しにくい障がい者の人に、家庭訪

問で、希望に沿った補助装置の相談、操作講習等 

・その他：県障害者交流センターボランティアとし

て活動 

―活動のこだわりはありますか？ 

・手が不自由でマウスやキーボードが使いにくい 

・視覚に障がいがあり、画面がよく見えない 

・聴覚に障がいがあり、ファックスで教えてほしい

・インターネットやメールで情報交換したい 

・パソコン教室に通えない 等 

 パソコン利用上の「こうしたい」「こんなことで困

っている」に迅速・適切に対応したいと心がけてい

ます。 

―今後、何か講習会の予定はありますか？ 

来春2月、大枝公民館で「Ｅｘｃｅｌ入門」講座

を予定しています。（12月公民館だより「けやき」で募集）

 ご希望やお問い合わせはお気軽にどうぞ！パソコ

ンボランティアも常時募 

集しています。 

助成金をゲットできる書き方とは！ 

助成金申請書の書き方講座 

 市民活動・地域活動の担い手として、「定年新卒

者」を中心とする中高年層が期待されています。

 第2の人生を深めるために、自分の居場所を見つ

け出し、その後の活動のきっかけを見つけません

か？ 

日 時 ：2月3日（日）13：30～16：30 

    （受付13：00～） 

会 場 ：ぽぽら春日部 会議室1・2 

内 容 ：講演「中高年の居場所さがし」 

     野島 正也氏（文教大学副学長） 

落語「長屋の八っつあん街を行く」 

     柳家喬の字氏 

そして、大学教授と若手落語家がかけあ

いトーク！ 

定 員 ：60人（要申込） 

参加費：無料 

申込み：ぽぽら春日部まで 

市民活動学習講座 

「ボランティア入門編」 

障がい者・高齢者のパソコン利用をサポート

通学路の縁石の下で計

測。14100 ベクレル/K

ｇありました。 

（ちなみに、2009 年の

さいたま市の土壌の放射

性物質は 4.8 ベクレル/

ｋｇでした。） 

土がぬれている時に大人

が掃除しましょう。 

■設立：2011 年 5 月 21 日 

■連絡先：山本 080-3507-0176 

■E-mail：tomo-cchi1953@tcat.ne.jp 

■ブログ検索：子ども 放射能 春日部 

■設立：2005 年 6 月 

■連絡先：宇田川 治雄 電話・ＦＡＸ：048-761-7496 

■E-mail：udaharu_wkp561@yahoo.co.jp 

 

子どもたちの未来を守るために 

１０月２１日（日）、ボランティアや市民活動を

これから始めたいという人を対象に「ボランティ

ア入門編」を開催しました。 

男性女性ほぼ半々、２０代から７０代まで幅広

い年代で２６人の参加がありました。 

講師の大久保邦子先生は、埼玉県在住で、文化

ボランティアとして各種委員や講演等幅広く活躍

されています。グループに分かれて、参加者同士

の自己紹介の後、それぞれの受講動機を発表した

り、「ボランティアとは何か」、「合意形成のポイン

トは」等について講義 

をしていただきました。 

参加者からは、「きっ 

かけづくりになった」 

「もっと聞きたかった」 

と好評でした。 

 ９月２９日（土）18：30～21：00、開催を

初めて夜の時間帯に設定し、講師をお招きしてお

話を聞く学習会としました。５１人の参加があり、

会議室は満員の盛況となりました。自治会関係者

の参加が多く、防災についての関心の高さがうか

がえました。講演内容は、 

１．「自分たちの住む地域の地質を知る」 

講師：埼玉大学地圏科学センター 

   瀬戸 真之氏（理学博士） 

2.災害「とっさの行動」 

 講師：中田 清氏（元警視庁機動隊） 

瀬戸先生の講義は、最新のデータと幅広い知識

に基づいた地震のメカニズムや地質等について、

中田先生は時折ユーモアを交えながら、災害に対

する日頃の準備や心がけ、いざという時のとっさ

の行動等について、大変参考になるお話でした。 

利用者交流会 

「防災」をテーマに学習会 

訪問講習の一コマ。 

不自由な指の動きを補助する 

入力装置、キーボードの誤操 

作を予防するキーガードを使 

用しています。 


