
シニアの
居場所づくりとICT活用

シニアの「居場所づくり」「出番創出」の実践を紹介。運営のコツも
学べます。また、パソコンやスマートフォンなど、多世代がICTツール
を活用しています。活用によって生活や活動が便利になる事例も紹
介していただき、参加者で意見交換します。

講師紹介

1974年さいたま市生まれ
20代は、企業のWEBコミュニティサイトの企画と
運営、
30代は、リアルのコミュニティの企画。NPOの事
業化支援などシニアのコミュニティや働き方に興
味があり2011年『BABA lab』スタート
40代は、シニアのホンネを活かしたサービスや場
づくりやってます

案 内

・日時：１／２７（土）
10:00～12：00

・場所：市民活動センター
ぽぽら春日部「6階」

会議室5・6
・参加費：無料

・対象：市内在住・在勤・在学者
30人(申し込み順)

・申込み：1/5から
ぽぽら春日部まで
（直接・電話・メール）

春日部市市民活動センター ぽぽら春日部

〒344-8578
春日部市南一丁目1-7 ふれあいキューブ 4階
TEL：048-731-3550 FAX：048-734-1605
popola@kasukabehall.jp

桑原 静 kuwahara shizuka


